
 

 

  

17.07.2024 Sommerfest im FIZ 
(siehe Seite 11) 

 

 

Sprechzeiten unseres Büros: 

Mo. & Do. 09:00 bis 13:00 Uhr / Di. & Mi. 10:00 bis 14:00 Uhr 

und nach Vereinbarung 

Die Öffnungszeiten unseres Freizeit- und Informationszentrums 

(FIZ) richten sich nach dem monatlichen Veranstaltungsplan. 

 

VdB Gotha - ein Verein für Menschen  
mit und ohne Handicap! 

Foto: VdB, Sommerfest 2023 



~ 2 ~ 
 

Veranstaltungskalender Juli 2024* 
 

 

Mi. 03.07. 15:00-18:00 Uhr Treffen der SHG Mehrfach behinderte  

   Jugendliche und Erwachsene /*/A/O/ 

Do. 04.07. 15:00-16:30 Uhr Geburtstagsfeier 2. Halbjahr 2023 und  

   1. Halbjahr 2024 im FIZ /*/A/O/ 

Di. 09.07.14:00-16:30 Uhr Brett- und Kartenspiele bei Kaffee und 

   Kuchen mit Gisela Hegewald  /*/A/O/ 

Mi.    10.07.           10:00 Uhr Vorstandssitzung /*/A/O/ 

 15:00-18:00 Uhr Treffen der SHG Mehrfach behinderte  

   Jugendliche und Erwachsene /*/A/O/ 

Mi. 17.07. 15:00-19:00 Uhr Sommerfest im FIZ (siehe Seite 11) /*/A/O/  

   (gleichzeitig Treffen der SHG-Muskelkranke) 
 

***************** 

Vom 22.07.2024 bis zum 04.08. 2024 ist Sommerpause!  

Das Büro ist nicht besetzt, es finden keine Veranstaltungen statt! 

***************** 
 

Veranstaltungskalender August 2024* 
 

Mi. 07.08.15:00-18:00 Uhr Treffen der SHG Mehrfach behinderte  

   Jugendliche und Erwachsene  /*/A/O/ 

Do. 08.08. 12:00-16:00 Uhr Mittagessen und Kaffeetrinken in Berggarten  

   (Fahrtkosten 14 €)  /A/O 

Mi. 14.08. 15:00-18:00 Uhr Treffen der SHG Mehrfach behinderte  

   Jugendliche und Erwachsene /*/A/O/ 

Do.    15.08. 15:00-17:00 Uhr Treffen der SHG COPD Gotha /*/ 

Fr. 16.08. 10:00-15.00 Uhr  Segelflugtag (siehe Seite 4) /A/O/ 

Di.     20.08.           14:00 Uhr Vorstandssitzung   

Mi. 21.08. 15:00-18:00 Uhr Treffen der SHG Mehrfach behinderte  

   Jugendliche und Erwachsene /*/A/O/ 

Do. 22.08. 13:00-15:00 Uhr Einkauf im Altstadtforum und Besuch 

   des Wochenmarktes (Fahrtkosten 14 €)  /A/O 

Di. 27.08.11:00-15:00 Uhr Familiennachmittag /*/A/O/ 

Mi. 28.08.15:00-18:00 Uhr Treffen der SHG Mehrfach behinderte  

   Jugendliche und Erwachsene  /*/A/O/ 

Sa. 31.08.10:00-15:00 Uhr Wandertag in Bad Tabarz, durch  

   den Lauchagrund (siehe Seite 4) /A/O/ 
 

/*/ in der Damaschkestr. /A/ bitte vorher anmelden /O/ Transport ist kostenpflichtig 
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Unsere Veranstaltungsplanung für Juli und August haben wir auch wieder 

entsprechend der Teilnahmemeldungen in den vergangenen Monaten angepasst. 

Leider war das Interesse an den Veranstaltungen immer noch nicht sehr groß. 

Wir haben jetzt die meisten Veranstaltungen für die Nachmittagsstunden geplant 

und hoffen, dass euch das bei der Planung eures persönlichen täglichen Ablaufes 

besser passt. 

Wir warten auch weiterhin auf Eure Wünsche, Vorschläge und Vorstellungen 

für neue Veranstaltungen, die wir dann in unsere zukünftige Planung und 

Organisation aufnehmen können. Meldet Euch mit den Ideen im Büro. 

Wir weisen auch nochmal darauf hin, dass der Anrufbeantworter immer 

angeschaltet ist und regelmäßig abgehört wird, auch in der Sommerpause. Er 

kann auch für Anmeldungen zu unseren Veranstaltungen genutzt werden. 

Unser Fahrdienst steht auch für private Fahrten zur Verfügung; Arztbesuche, 

Behördengänge, Einkaufen u.a., bitte rechtzeitig anmelden, damit wir es mit 

einplanen können. 
Der Vorstand 

***************** 

Vorinformationen September 2024* 
 

05.09. Besuch des Cafés & Restaurant am Heutal 

12.09. Gesundheitstag im „SCHÖNES LEBEN“ Gotha (siehe Seite 5) 

14.09. Stadtführung  

17.09. Familiennachmittag 

24.09. Waldbahnfahrt  
*Änderungen vorbehalten 

***************** 

Einkauf im Altstadtforum  
Am Donnerstag den 23.05.2024 und am 27.06.2024 waren wir im „Altstadt Forum“ 

zum Einkaufen, jeder hat das gefunden was er gebrauchen kann. Im Anschluss sind 

wir zur Bäckerei und Café „Nahrstedt“ am Neumarkt um mit Kaffee und Kuchen 

den Nachmittag ausklingen zu lassen. Das Wetter und unsere Stimmung waren sehr 

gut und wir hatten einen schönen Nachmittag. 
Text: Petra Jeretzky 

 

Wenn das Interesse an dem Einkaufsbummel nach unserer Sommerpause weiter 

anhält und sich vielleicht noch ein paar mehr Teilnehmer finden, wollen wir 

diese Veranstaltung einmal monatlich fest in unsere Planung einbauen. 

Wir wünschen uns auch zu allen anderen Angeboten mehr Beteiligung. 

 
Der Vorstand 
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Segelflugtag mit dem Flugsportverein Gotha e.V. 
 

Neuer Termin für den Flugtag ist Freitag, der 16.08.2024. Anmeldungen werden 

jetzt schon entgegengenommen. Wie immer wird auch für das leibliche Wohl 

bestens gesorgt sein.  

Bitte meldet Euere Teilnahme rechtzeitig, spätestens bis 05.08.2024 an.  

Wer sich in die Lüfte wagen möchte und Interesse an einem Flug hat, benötigt ein 

bestimmtes Maß an Beweglichkeit zum Einstig in das Flugzeug. Diesen Wunsch 

bitte gleich bei der Anmeldung mitteilen. Für jeden Flug ist ein Unkostenbeitrag in 

Höhe von 15 €/Person zu entrichten, die Fahrtkosten betragen 14 €. 

Helfer dringend gesucht: Wer kann und möchte uns beim Auf- und Abbau helfen 

und/oder den Bratwurstrost bedienen? Bitte im Büro melden Tel. 03621 408080. 
Der Vorstand 

 
**************** 

Wandertag 
Für unseren diesjährigen Wandertag am 31.08.2024 ist folgendes geplant: 

Wir fahren mit dem Kleinbus, oder Privatfahrzeugen zum „Aktiv Hotel“, Bad 

Tabarz, Lauchagrund Straße 64, wo wir unsere Fahrzeuge auf dem Parkplatz 

abstellen dürfen.  

Von dort ist eine ca. 2-stündige geführte Wanderung durch den Lauchagrund und 

zur Märchenwiese geplant. Die Führung kostet pro Person 5 €. Die Fahrtkosten 

betragen 29 €. Bei mehr als drei Mitfahrern, würden wir die Kosten reduzieren. 

Also schnell anmelden, damit der Bus voll wird!  

Nach der Wanderung wollen wir im Aktiv Hotel noch Mittag essen. Das Essen wird 

vorbestellt. Wir fragen eure Wünsche vorher ab. Eine Toilette ist im Untergeschoß 

mit Fahrstuhl erreichbar, aber leider nicht behindertengerecht. 

Zeitlicher Ablauf: Abfahrt ca. 10 Uhr, von 11 bis 13 Uhr Wanderung, ca. 15 Uhr 

Rückfahrt. 

Essenbestellung - bei der Anmeldung bitte mit angeben: 

• Aktiv Salat bunter Wildkräutersalat mit Salaten der Saison 

und Hähnchenbrust      16,90 € 

• Rinderroulade mit Apfelrotkohl und Thüringer Klößen  19.80 € 

• Schweineschnitzel mit Würzfleisch überbacken mit Käse,  

dazu Bratkartoffeln      22.90 € 

• Bunte Gemüseplatte mit Kartoffeln Sauce Hollandaise  
und Käse überbacken       16,80 € 

Anmeldeschluss ist Donnerstag, der 15.08.2024, bis dahin sollte auch das Essen 

bestellt werden und wir müssen ggf. noch Helfer organisieren. 
Der Vorstand  



~ 5 ~ 
 

Großer Gesundheitstag  
SCHÖNES LEBEN Gotha am Neumarkt 

in der Margarethenstr.1, gestaltet am 

Donnerstag, den 12.09.2024 von 10:00 – 

16:00 Uhr, einen großen 

Gesundheitstag. 

In Zusammenarbeit mit Krankenkassen, 

sozialen Vereinen, Praxen und dem 

Kooperationspartner Pro Optik, werden an 

diesem Tag viel Wissen und 

Informationen weitergeben. 

Wir würden uns freuen Sie in unserer 

wunderschönen Senioren Wohnanlage 

begrüßen zu können. 
 

Hinweis für unsere Mitglieder: 

Das Restaurant Margarethe kann zu den 

Öffnungszeiten, von 10:30 – 16:00 Uhr 

ebenfalls besucht werden. Falls gewünscht, können insbesondere für 

Rollstuhlfahrer, Plätze reserviert werden. Hierfür und für den Fahrdienst bitten 

wir um vorherige Anmeldungen unter 03621/40 80 80 bis 05.09.2024. 
 

Text und Bild: Schönes Leben Wohnen GmbH Gotha 

 

***************** 

„Alle Zehne“ - Die Jugendgruppe beim Bowling 
 

Am Mittwoch den 

05.06.2024 waren 

wir beim 

Bowling. 

Zunächst haben 

wir uns im 

Verband der 

Behinderten 

getroffen und sind 

gemeinsam zur 

Bowlingbahn gelaufen. Danach haben wir uns die 

Schuhe umgezogen und unsere Teams gewählt. 

Wir haben bis 17 Uhr gespielt und anschließend 

gab es dann auch schon Abendessen. Uns allen hat es sehr viel Spaß gemacht. 
 

Bilder: Christian Bernhard; Text: Christian Berto  
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"KAFFEEKLATSCH - GEMEINSAM MIT …" 
dem Stadtbad Gotha, Mitglied im Gewerbeverein Gotha 

 

Am 14. Juni 2024 fand unsere dritte 

Veranstaltung des VdB mit Firmen oder 

Vereinen aus Gotha, unter dem Slogan 

„Gemeinsam mit…“, diesmal mit dem 

Stadtbad Gotha, einem Mitglied im 

Gewerbeverein Gotha e.V. statt. Wir durften 

dieses Treffen, wie auch die Jahre zuvor, 

wieder im „Hotel DER LINDENHOF“ Gotha 

durchführen. 

Aufgrund des angekündigten schlechten 

Wetters trafen wir uns im  

Lucas-Cranach-Saal des Hotels.  
Mit einer kurzen Ansprache eröffnete Olaf 

Stiehler die Veranstaltung, danach wurden 

wir vom Direktor des Hotels, Herrn Olaf 

Seibicke und vom Geschäftsführer des 

Stadtbades von Gotha, Herrn Carsten 

Pferner, begrüßt. 

 

 

 

 

Bei Kaffee und Kuchen mit musikalischer 

Umrahmung unterhielten wir uns angeregt.  
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In einer Repräsentation erzählte uns Herr Pferner von der Geschichte und der 

weiteren Entwicklung des historischen Bades mit all seinen Umbauten und 

Erweiterungen.  

Mit 3D-Rundgängen auf Leinwand führte er uns durch das Stadtbad und erläuterte 

uns die Angebote, die es für Jung und Alt und natürlich auch für Behinderte gibt. 

Denn schließlich ist unser Stadtbad in Gotha komplett behindertengerecht 

umgebaut.  

Nach dem sehr anschaulichen Vortrag konnten alle 

Anwesenden die von den Mitarbeitern des Bades 

mitgebrachten Gerätschaften und Spiele ausprobieren 

und 

sich 

damit 

Vergnügen.  

Nach einem Gruppenspiel machte 

die Fotografin Frau Wroblewski-Freund, Mitglied im Gewerbeverein Gotha e. V, 

noch ein Foto von allen Teilnehmern.  

Ein Abendessen mit Steak und Bratwurst beendete den schönen Nachmittag.  
 

Fotos: VdB und Sabine Wrobleski-Freud; Text: Ludwig Münch 
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Einweihungsfeier des barrierefreien Raumes und 

Zuganges der Augustinerkirche in Gotha  
 

Am Donnerstag, den 20. Juni 2024 wurden Vertreter unseres Verbandes von der 

Pfarrerin der Augustinergemeinde in Gotha, Frau Fuhrmann, zur 

Einweihungsfeier des barrierefreien Raumes in der Augustinerkirche eingeladen. 

Die Feierstunde wurde vom Handglocken-Quartett eröffnet. Frau Fuhrmann 

begrüßte in Ihrer Andacht zur Eröffnung alle Anwesenden. 

Sie erzählte von den Anfängen der Planung, bis zur Fertigstellung des Raumes 

inklusive eines barrierefreien Zugangs zur Kirche und einer rollstuhlgerechten 

Toilette, über die Schwierigkeiten und auch Erfolge, die Spender und die sehr 

engagierten Mitglieder der Gemeinde, ohne die es den “Freiraum” so wie er 

heißen soll, wahrscheinlich nicht geben würde. Sie bedankte sich noch mal bei 

allen Helfern und Unterstützern, ob groß oder klein und bei der Aktion Mensch 

für die Unterstützung. 

Zum Abschluss der Einweihungsfeier trafen sich alle Besucher noch auf ein 

Gläschen im neuen “Freiraum”. 
Text und Fotos:  Ludwig Münch 
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2. „Residenzstadt Pokal“  

- Wir waren dabei! 
Am 22. und 23. Juni, fand jeweils ab 10.00 Uhr, der 2. 

„Residenzstadt Pokal“ im Fußball statt. Austragungsort 

für das von der Stadtverwaltung und den Gothaer Fußballvereinen organisierte 

Turnier war das „Volkspark-Stadion“ Gotha. Die Veranstaltung bot den Gothaer 

Fußballvereinen die Möglichkeit sich selbst zu präsentieren und passend zur 

Fußball EM im sportlichen Wettstreit die beste Fußballmannschaft zu ermitteln. Im 

Rahmen des Pokals fand am Sonntag den 23. Juni das Turnier der 18 
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Jugendmannschaften der Vereine statt, bei dem in den Altersklassen der F-, E-, D-

, und C-Junioren jeweils die Besten ermittelten. Als Teil des buntes 

Rahmenprogramms bot der VdB KV Gotha e. V. am 23.06.2024 Wurfspiele an, 

bei denen spielerisch für die Versorgung der Sportler und Gäste mit frischen und 

vor allem gesunden Obst gesorgt wurde. Bei sonnigem Wetter präsentierten Petra 

und Andrea Christ, Kerstin Horn, David Wolf und ich, unseren VdB. Wir bedanken 

uns bei den Organisatoren für diese Gelegenheit und für die tolle Unterstützung! 

 
Text: Olaf Stiehler Bilder: Kerstin Horn 

 

***************** 
 

Förderung für unsere Soziale Arbeit 
 

Elf Vereine und Verbände des Landkreises konnten sich am Montag dem 

24.06.2024 über Fördermittel der freien Wohlfahrtspflege freuen. Landrat Onno 

Eckert übergab die Zuwendungsbescheide. Empfänger sind Verbände der freien 

Wohlfahrtspflege sowie gemeinnützige Träger, die Aufgaben im sozialen Bereich 

erfüllen. Hierfür berücksichtigt der Kreistag seit vielen Jahren insgesamt 30.000 € 

im Haushalt. Unser Verband erhält in diesem Jahr 1.500,00 € als Zuschuss. 

Wir bedanken uns für die finanzielle Unterstützung! 
 

Text: Olaf Stiehler, Bild: Landratsamt Gotha   
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Einladung zum Sommerfest 

am 17.07.2024, 

von 15:00 bis 19:00 Uhr 

im FIZ 

 

Für das leibliche Wohl ist gesorgt: 

nach Kaffee, Kuchen und Eis  

gibt´s zum Abschluss  

Gebratenes vom Rost  

 

Wir haben auch an Unterhaltung und 

 ein buntes Programm gedacht: 

 

Live-Musik mit Gerhard Kaufmann. 

 

Außerdem erwartet euch eine Tanzdarbietung, 

 

Unterhaltung mit Luftballonfiguren von 

Katrin Weisheit 

 

und eine Zaubershow mit Mario Weißensee. 
 

Wir freuen uns auf unsere Mitglieder und Gäste! 

Bitte melden Sie sich unter 03621/408080 an! 

 

Eintritt: 3,00 Euro  
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Herzlichen Glückwunsch 
zum Geburtstag im Juli  

 

03.07. Andrea Ode 

11.07. Monika Schmidt 

13.07. Norbert Schimmelpfennig 

22.07. Regina Jäger 

30.07. Ingo Trenkelbach 
 

und im August 
 

02.08. Gerlinde Heß 

09.08. Reinhard Neuland  

10.08.  Max Liebelt  

11.08. Gabriele Metzmacher  

12.08. Monika Schulze-Riewald  

12.08.  Hans-Jürgen Striegler 

17.08.  Christina Schütze  

19.08.  Katja Lauber  

22.08. Janina Köhler  

 

und zum runden Geburtstag geht  
ein Extraglückwunsch an: 

 

14.07. Erika Lauber 

12.08. Margitta Schmidt  
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